
Время Класс 7:30 9:30 9:40 10:00 10:45 10:50 11:40 11:55 13:00 14:00 15:00 15:30 16:00 16:40 17:00 17:10 17:30 17:50 18:00 18:15 18:40 19:00

Понедельник Детская Мама, я русск 2-2.5 Мама, я русск 1.5-2 Мама, я русск 2.5-3 Мама, я русск 1-1.5 Мама, я русск 1.8-2.5 Мама, я русск 1.8-2.5

Мастерская Англ 3-6 Англ 2-3г Англ  нач школа

Игры разума Дошколёнок 4-6 Читайкин клуб 3-6

Зал Йога 3-6 Йога 9-13 Лена Йога взр  Лена

Вторник Детская Мама, я укр 2-3г Я сам 3-4 Мама, я укр 1-2г Англ 4-6

Мастерская ИЗО 3-4 ИЗО 4-6 Арттерапия  6-10 Арттерапия 6-10 лет Рисование 3-5 Арттерапия 11-16

Игры разума Заниматика 4-6 Заниматика 3-5 Заниматика 11-14

Зал Боди флекс Пилатес Пластика Н Бойко взр Танцы 3-6 Йога 6-9 лет Йога 3-5 Йога взр запись

Среда Детская Театр 3.5-6 Лепка 2.5-3.5 Лепка 3.5-6 Открытая дверца

Мастерская Заниматика 3-4 Англ сред школа Англ 2-3

Игры разума Дошколёнок 4-6

Зал Топотушки 1.8-2.5 Топотушки 1-1.8 Топотушки 2.5-3 ТРЕНИНГИ ПОДРОСТКИ Йога взр

Четверг Детская Мама, я укр 2-3г Я сам 3-4 Мама, я укр 1-2г Англ 4-6

Мастерская ИЗО 3-4 ИЗО 4-6 Арттерапия  6-10 Арттерапия 6-10 лет Рисование 3-5 Арттерапия 11-16

Игры разума Дошколёнок 4-6 Заниматика 3-5 Заниматика 11-14

Зал Боди флекс Пилатес Пластика Н Бойко взр Танцы 3-6 Йога 6-9 лет Йога 3-5 Йога взр запись

Пятница Детская Мама, я русск 2-2.5 Мама, я русск 1.5-2 Мама, я русск 2.5-3 Мама, я русск 1-1.5 Мама, я русск 1.8-2.5 Мама, я русск 1.8-2.5

Мастерская Англ 3-6 Англ 2-3г Англ нач школа

Игры разума Дошколёнок 4-6  лаборатория 4-6

Зал Йога 3-6 Йога 9-13 Лена Йога нидра  Лена

9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00

Суббота Детская Йога мама+малыш Читайкин клуб 4-6

Мастерская Рисование 10+ Мастер класс 6+

Игры разума Шахматы 9-13 Шахматы 6-8 Шахматы 4-6

Зал Йога лица Йога взр Наташа

Воскресенье Детская

Мастерская Рисование взр

Игры разума

Зал Тренинг взр


